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前      言

实 习 目 的

毕业实习是学生专业课学习阶段的一个实践性教学环节。口腔医学专业的毕业实习，应按照住院医师的要求要求进行培养，初步掌握口腔医学各科常见病、多发病的诊断、治疗、预防技能和结合临床运用理论知识的能力。即要求学生全面掌握口腔医学基础理论、基本知识和基本技能的综合运用
1.培养学生全心全意为人民服务，为患者服务。

2.培养优良的服务态度和医疗作风。

3.培养学生独立思考分析、理论联系实际、解决实际问题的能力。

4.巩固、掌握口腔医学专业的基础理论、基本知识和基本技能。    

组 织 领 导

    (一)学生在实习期间，在学校宏观指导下，以系、院为主的领导方式。各系(院)根据学校的实习计划和要求安排学生的实习，负责教学管理和做好思想教育，以及解决实习中存在的问题。

    (二)实习医院全体医师、护士和工作人员对学生都负有指导的责任；要加强思想品德教育和技术上的指导，在实习中必须做到大胆放手与严格监督相结合，加强“基础”训练，培养学生成为又红又专的人民医师。具体要求：

    1．系主任负责对临床实习的检查、督促，总结和交流带教临床实习的经验。定期组织临床实习检查，并将实习计划的执行情况列为检查工作项目之一，以保证实习计划的完成。教研室主任要有计划地按教学大纲和统考范围要求，结合临床实际，组织讲座，使学生进一步理解与掌握学过的理论知识。

    2．主治医师全面安排毕业实习，要对教学大纲，实习大纲和教材做到“三熟悉”并负责制定本科实习计划。在学生来科后明确交待，严格要求，定期组织学生病例讨论，随时调整病种，不断提高教学质量。

    3．住院医师负责具体指导和考勤、成绩考核。对学生医疗实践中每一环节要认真观察。尽可能地将实习大纲范围内的病种实习到。修改学生所写的病历。验证体征、指导诊疗、化验及手术等操作，教会学生阅读心电图及X光片。对每轮学生平时要认真进行考勤，实习结束时，要认真进行出科考试，各教研室(科)要组成2—3人考试小组，认真按考核表进行考核，切莫流于形式，要注意克服人情分等因素，并填写成绩及教师评语。

    4．护士长和护士要时时关心学生的工作和学习。在处置操作方面如过敏试验、肌注、静脉采血、输液、输血、采集标本和护理工作等要给以安排和指导。对学生的服务态度和医疗作风要经常关心和帮助。参加学生的成绩考核工作。

    5．教务处随时巡查各部门领导对临床实习的安排和带教教师对实习学生的指导情况及实习生的表现，并向学校领导汇报。

    (三)学生组成以医院为单位的实习队，并划分若干实习组。分别选出队长和组长。每当进入一个新科室，组长应主动把学生名单交给负责实习的医师。根据上级医师的安排进行实习，学生不得自行换组。

实习生职责及要求

   (一)认真学习党的方针政策，认真学习“三个代表”努力实践“三个代表”，尊敬师长，服从领导。

    (二)要以白求恩为榜样。对病人必须有高度的责任心和同情心，关心病人疾苦，发扬救死扶伤。实行革命人道主义精神，全心全意为病人服务。

    (三)加强团结。学习上要积极主动，发扬团结友爱精神，互相帮助，互相促进，共同提高。

    (四)实习生在上级医师指导下进行病房及门诊工作。并负责管理1—3张病床的医疗工作，对所经管的病人随时观察病情，随时掌握病人的病情变化，请示上级医师后，作出相应处置。

    (五)实习生必须认真学习，刻苦钻研，注意理论与实践的结合，认真对待出科考核考试，如有一科成绩不及格，不允许参加毕业实习。

    (六)在实习开始时，只能按上级医师的指导抄写处方和医嘱。工作较熟练后，可开处方、医嘱，但必须经上级医师检查与盖章后方能生效。实习生无处方权。

    (七)未经上级医师同意，不得单独回答病人及其家属关于疾病的诊断和预后。不得签发各种医疗证明和诊断书。

(八)注重实践，学会做医生的工作方法。在撰写医疗文件方面：实习生必须对自己经管的病人写出完整的、系统的、合乎要求的病历。应做到内容基本完整、准确、重点突出、条理分明，文字工整，词句通顺。凡不符合要求的病历，教师应令其重写。完整病历，一般要求在病人入院后二十四小时内完成。实习生要学会写“交、接班”、“转科”、“出院”、“死亡”等临床记录。

在体检诊断方面：视、触、叩、听等基本体格检查手技和骨科、神经科的特殊检查法，要求达到操作正规，结果准确，描述确切。

在临床检验方面：要求能正确填写检验单，并了解其临床意义。

    (九)诊疗技术操作是重要的基本功，必须在上级医师指导下进行，应严格和正确的掌握适应证、禁忌证。能按操作常规正确进行术前、术后处理，操作正规，认真贯彻无菌原则。对不合要求者，指导医师可令其停做、重做或延期操作。在完成医疗工作的同时，可以兼做护理工作。

    (十)实习生在教师指导下，结合具体病例要查阅有关文献资料，不断丰富理论内容，提高分析问题和解决问题的能力。

    (十一)必须严格遵守学校和实习医院的各种规章制度，未经上级医师许可，不得擅离职守或迟到、早退，应具有严格的组织性与纪律性。

    (十二)要注意节约。在实习期间，损坏丢失器材，按实习医院制度由个人负责赔偿，情节严重者给予适当处分。

    (十三)按党团组织规定和要求，定期过组织生活。开展批评与自我批评，发扬优点，克服缺点，共同进步。

    (十四)必须坚持外语学习。

    (十五)要积极参加院、教研室(科)组织的病历讨论，专题讲座等学术活动，扩大知识面，锻炼临床思维能力。

    (十六)要努力提高工作效率，合理安排时间，做到劳逸结合；坚持锻炼身体，积极参加医院的文体活动；注意保持个人卫生及寝室卫生，保持良好的生活习惯，不断增强体质，达到德、智、体全面发展。

(十七)为保证毕业实习质量，学生在毕业实习期间，一般不得请假外出。因病或特殊原因必须请假时，三天之内由科主任审批，一周以内需经系主任和教学医院院长批准，并报教务处备案，请假一周以上需报学校教务处批准。

一、口腔内科学实习基本要求

口腔内科学（含牙体牙髓病学、牙周病学、口腔粘膜病学、儿童牙病学），巩固已学过的口腔内科理论知识，通过临床工作，使理论密切结合实际，提高理论知识水平，培养正确的临床思维方法；独立学习能力和独立工作能力。掌握口腔内科常见疾病的诊断、治疗和预防方法。

内容和要求

（1）通过临床实习，逐渐掌握口腔检查器械的使用及医生、患者的体位。
（2）掌握口腔一般检查方法和特殊检查法。
（3）在带教教师指导下，能初步掌握各种治疗方法的适应症，熟悉容易发生的差错事故及其预防和补救措施。
（4）掌握各种类型龋病的临床表现、诊断、治疗及并发症的处理。
（5）掌握牙齿发育异常、牙体损伤、牙本质过敏症的临床表现及治疗方法。
（6）掌握牙髓病及根尖周病的诊断、鉴别诊断、临床应急处理及各种治疗方法的操作步骤，治疗后不良反应及其处理。

（7）掌握牙龈病、牙周病的临床表现、诊断和治疗方法。

（8）掌握洁治术、刮治术、药物治疗、调整咬合、龈切除术、龈翻瓣术、牙周脓肿切开术、松牙固定术等手术的适应症和手术方法。

（9）掌握常见口腔粘膜病的临床表现、诊断和治疗方法。

（10）掌握常见儿童牙病的治疗方法及年轻恒牙的治疗特点。

（11）熟悉高压蒸气、干热及药物消毒法，建立科学的无菌观念。

（12）积极做好口腔卫生宣传教育，预防保健及口腔内科常见病的调查和卫生统计工作。

（13）病例要求：

A．银汞合金修复术       20—30例
B．牙色材料修复术       10—30例
C．脱敏治疗              2例
D．盖髓术                5例
E．根管治疗             10—20例
F．塑化治疗              2例
G．全口洁治手工操作      2例
H．超声波洁牙           10—20例
I．刮治术                2例
J．调牙合                  2例
K．结扎固定             1—2例
L．全口牙周检查及治疗设计  2例
M．口腔卫生宣教
N．溃疡类疾病           5—15例
O．创伤性病损           1—2例
P．感染性疾病           5—10例
Q．唇舌疾病              2例
R．斑纹类和大疱类疾病   1—2例
S．过敏性疾病           1—2例
口腔内科出科考评表 
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二、口腔颌面外科实习基本要求

口腔颌面外科学（含口腔颌面影象诊断学），通过临床实习，使学生巩固口腔颌面外科基础理论，掌握常见口腔颌面外科疾病的诊断、治疗原则，经过基本技能训练，熟悉基本诊断操作和基本手术操作；熟悉常见外科手术的适应证、术前和术后处理；了解基本手术过程，并能在教师的指导下完成某些小手术。

内容和要求

（1）严格树立无菌观念和无菌操作技术。

（2）掌握口腔局部麻醉技术和理论知识。

（3）掌握口腔颌面外科常见病、多发病的诊断治疗方法。包括：智齿冠周炎、牙槽脓肿、干槽症、口腔颌面部的囊肿、良恶性肿瘤、颌面间隙感染。

（4）掌握拔牙适应证和禁忌证及普通拔牙操作技术。

（5）掌握牙槽骨修整术、口腔系带修整术、口腔囊肿摘除术、阻生牙拔除术。 

（6）掌握口腔颌面部外伤的诊断、急救处理、软组织伤清创术、颌骨骨折的处理原则及要点。

（7）掌握口腔颌面部肿瘤的检查、诊断、鉴别诊断和处理原则。

（8）掌握先天性单侧唇裂修补术的设计方法，了解颌面部其他先天性及后天性畸形的治疗原则及整形手术的基本方法和要求。

（9）掌握颞下颌关节前脱位的诊断和手法复位方法。了解颞下颌关节强直、关节紊乱病的诊断和治疗原则。

（10）了解涎腺疾病、面神经疾病及原发性三叉神经痛的诊断要点和治疗原则。

（11）掌握根尖片投照技术及X线检查注意事项。
（12）掌握常见牙体牙髓病学的临床影象表现和诊断方法。

（13）熟悉口腔颌面外科学、牙周病学常见病的临床影象表现和诊断方法。
 （14）病例要求：
 eq \o\ac(○,1)门诊实习

A．接待初诊病人50-100人次。

B．拔普通牙25-50个。

C．拔除高、中位近中或垂直阻生牙2-5个。

D．复杂牙拔除（死髓牙）3-5个。

E．门诊小手术3-10次，包括外伤清创缝合术、牙槽骨修整术、根尖切除术、脓肿切开引流术、活检术、小囊肿切除术及系带修整术等。

F．门诊急诊值班5-6次。

 eq \o\ac(○,2)病房实习

A．管1-3张病床，写入院病历5份，3份以上可改写入院记录。

B．参加病房值夜班8-10次。

C．参加主任教学查房3-4次，主治医师查房6次。

D．参加病房所有的早交班、术前讨论及病案讨论。

E．参加中等手术第三、第二助手2-3次，参加小手术，担任术者及一助2-3次，担任器械护士工作2-3次。

口腔颌面外科出科考评表 
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三、口腔修复学实习基本要求

口腔修复学（含口腔技工、口腔正畸学）通过临床实习，使学生巩固口腔修复学基础理论，掌握常见口腔修复学疾病的诊断、修复原则，经过基本技能训练，掌握基本操作技能。

内容和要求

（1）口腔修复学
A．掌握锤造金属全冠、铸造金属全冠、烤瓷熔附金属全冠、桩冠、固定桥的适应症及临床设计。

B．掌握牙体制备、印模、灌模及修复体的试戴和粘固。

C．掌握局部义齿的适应症及设计原则。

D．掌握局部义齿牙合支托、隙卡沟的制备。

E．掌握局部义齿的印模、灌模、牙合记录技能。

F．掌握局部义齿戴入的注意事项及戴入后出现问题的处理。

G．掌握测定垂直距离和取正中颌的方法。

H．掌握全口义齿印模、灌模、试堤与试戴。

I．掌握全口义齿戴入后的注意事项及调整方法。

J．了解无牙牙合解剖生理特点对全口义齿固位的影响。

K．了解牙周病的矫形治疗方法。

L．了解颞下颌关节功能紊乱综合症的矫形治疗方法。
（2）口腔技工

A．掌握暂时塑料全冠、桩冠的制作。

B．掌握焊接技术、磨光、热处理技术。

C．熟悉铸造全冠包埋、铸造的操作及方法。

D．熟悉固定修复后临床常见的问题、原因的分析及解决方法。

E．掌握卡环的弯制（重点为三臂卡、隙卡）

F．掌握排牙原则、装盒、填胶、热处理及磨光。

G．掌握活动义齿破损的修理方法。

H．熟悉连接杆、铸造支架的设计原则及制作方法。

I．了解带模铸造、大支架包埋方法。
J．掌握简单牙合架的使用方法。

K．掌握全口义齿排牙原则、基托形成。

L．掌握装盒、填胶、热处理、磨光。

M．熟悉无牙牙合的解剖标志与全口义齿修复之间的关系。
（3）口腔正畸学

A．熟悉错牙合畸形的一般表现、病因及危害。

B．熟悉错牙合畸形的早期预防。

C．熟悉错牙合畸形的矫治原则、分类、设计及固定矫治器托槽的粘固，弓丝的制作。

D．熟悉活动矫治器的制作。

E．熟悉保持器的制作。

（10）病例要求：
A． 铸造冠：５～１０例  B． 桩核冠：５～１０例 C． 固定桥：１～３例
D． 可摘局部义齿：5～１５例                    E． 全口义齿：１～３例
口腔修复科出科考评表
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	实  习  医  院  意  见
	


                         实习医院负责人签名：

                                     公章

                                            年    月    日

毕业实习考核总表

	专    业
	技能成绩
	理论成绩
	总成绩

	口腔内科
	
	
	

	口腔颌面外科
	
	
	

	口腔修复科
	
	
	

	口 腔 医 学 系 意 见
	


                         口腔医学系主任签名：

          年    月    日







































































































实习生签字：





日      期：      年     月      日








